Los equinodermos
Phylum: Echinodermata

Estrellas y erizos de mar, ofiiiridos y holoturidos

Los equinodermos son invertebrados marinos con si-
metria radial. Poseen un esqueleto externo calcéreo for-
mado por placas o por espiculas. Tienen un sistema inter-
no de canales celomicos y de apéndices superficiales que
actian como aparato vascular y ayuda a la locomocién
(sistema ambulacral), este sistema no se encuentra en
ningun otro tipo de animales. Poseen pies ambulacrales,
que son pequenos conductos tubulares extensibles que
suelen terminar en ventosas, las que se adhieren al sustra-
to y arrastran al animal en la direccién requerida. Entre
los equinodermos encontrados mas frecuentemente en
nuestras costas estan las estrellas de mar, los ofitridos, los
erizos de mar y los délares de arena. Los pepinos de mar
(clase Holothurioidea) cuya forma del cuerpo es alargada
como una salchicha y los lirios de mar (clase Crinoidea)
pertenecen también alos equinodermos.

Erizos de mar

El cuerpo de los erizos de mar suele ser globuloso;
€n unos casos se presenta circular, pero muy deprimido,
casi aplastado, como una moneda. El cuerpo esta cubier-
to de una coraza de placas dispuestas en zonas, desde arri-
ba hacia abajo, como los meridianos del globo terrestre.

En los erizos de mar regulares, que suelen ser los mas
comunes, en ¢l centro del polo superior se abre el orificio
anal, casi microscopico, mientras que en el polo inferior
se destaca una abertura mucho mas grande, protegida, no
por placas, sino por una membrana en cuyo centro se
abre la boca. Las placas que cubren el cuerpo presentan
hileras de diminutos orificios, a través de los cuales se
alargan hacia afuera los pies ambulacrales. Estas son las
zonas perforadas o ambulacrales, que se alternan con
otras zonas no perforadas. Hay en total cinco zonas de
cada tipo.

Los erizos de mar abundan cerca del litoral, aunque
algunas especies prefieren las grandes profundidades. No
todas las especies tienen espinas desarrolladas en su capa-
razén. En algunos erizos de mar, las espinas son tan cor-
tas y débiles, que mas bien parecen vellosidades.

Las estrellas de mar
Deben su nombre a su apariencia, que recuerda a

una estrella de cinco pun'tas. Bajo la parte central de la
estrella, se abre la boca. Desde ésta, hacia el extremo de
las cinco puntas o brazos, se observa un surco en cuyo fon-
do descansan las hileras y ambulacros provistos de pies
ambulacrales.

Las estrellas de mar tienen enormes facultades de re-
generacion, a tal punto, que no s6lo pueden regenerar las
visceras, sino que de un brazo de la estrella, puede llegar
aformarse nuevamente el animal entero.

Las estrellas de mar son generalmente animales pe-
quenios que atacan a otros seres marinos, incluyendo a pe-
ces pequefios y de preferencia a los moluscos. En el fondo
del mar, sin embargo, se han encontrado estrellas de mar
de considerable tamafio. El modo de ataque es caracteris-
tico y ha sido descrito con frecuencia. Cuando se trata de
atacar a una concha bivalva, por ejemplo, ésta se apresu-
ra a cerrar sus valvas, pero la estrella de mar se adhiere
ala concha y con las ventosas de sus pies ambulacrales se
esfuerza por abrirla. Dotada de mayor fuerza y resisten-
cia, termina por triunfar. El molusco abre las valvas y as-
pecto curioso, la estrella de mar saca su estémago hacia
afuera, por la cavidad bucal y lo aplica contra el cuerpo
del molusco, comenzando entonces a digerirlo. Cuando
el proceso ha avanzado y los tejidos de la victima se ha
reducido a una masa semiliquida, la estrella ingiere el ali-
mento.
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La anatomia interna del erizo de mar
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Erizos de mar, estrellas de mar y corales.
La Estrella de mar que se ve en primer
plano es Heliaster conningii.
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El erizo de mar (Diadema mexicana) es
notable por la longitud excepcional de sus
espinas. Es raro en nuestras aguas.

Foto: Harald Bieschke.
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Vista ventral de la estrella de mar Nido-
rellia armata.
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Algunos tipos de Equinodermos:

a. Enzo de mar.

b.  Estructura interior del erizo
de mar,

c. d. Estrellas de
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Estrella del mar (Nidorellia armata) pro-
veniente de Galapagos. Tiene 5 brazos.
El cuerpo estd cubierto de un esqueleto
calcareo.
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Estrella de mar y un erizo de mar encon-
trados en la playa. Isla Santa Cruz, Ga-
lapagos.
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Equinodermos: estrella de mar (Nido-
rellia armata) y erizo de mar (Eucidaris
thouars
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Vista ventral de un dolar de arena Melli-

ta sp.
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La anatomia de la estrella de mar

Los ofiiiridos

Los ofitridos tienen una apariencia semejante a la de
las estrellas de mar. Tienen, por lo comin cinco brazos
pero son mas largos y delgados. Sus movimientos les sirve
para lalocomocion.

Su organizacion es diferente a la de las estrellas de
mar y bajo los brazos no se encuentran los surcos que per-
miten la salida de los pies ambulacrales. El sistema ambu-
lacral, en este caso, solamente desempena otras funciones
vitales, como son la circulacién y la respiracién, entre
otras.
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Los holotiridos

Este es otro grupo de equinodermos muy frecuente
en nuestro mar. Su cuerpo presenta una forma que ha sido
comparada con la de una salchicha. Carecen de coraza
protectora, la cual estd reducida a espiculas dispersas en
el tegumento. En otros paises, especies de este grupo son
muy solicitadas como alimento.
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El dolar de arena (Encope ecuadorensis)
es un equinodermo de forma irregular
que se encuentra, frecuentemente, en
nuestras playas. Playa de Crucita, Mana-
bi.
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El délar de arena (Encope ecuadorensis),
al hundirse en la arena.
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Esqueletos de dolar de arena (Encope
ecuadorensis).

413



